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さくら一番館 

よってたも～れさくら一番館 

グループホーム悠々 

ゆめみぐさ 

介 護 サ ー ビ ス さ く ら 

１ 介護サービスさくら砂田橋 

障がい福祉サービスさくら 

子ども発達サポートケルス砂田橋 
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介護福祉士 

介護職員初任者研修 

介護職員実務者研修 

正看護師 

准看護師 

福祉有償運送運転講習 

介護支援専門員 

理学療法士 

認定特定行為業務従事者 

小規模計画作成担当研修修了者 

認知症対応型サービス 

      事業管理者修了者 

保育士幼稚園小学中学養護教諭 

児童発達支援管理責任者研修修了者 

認知症介護実践者研修修了者 

認知症介護実践者リーダー研修            

介護サービスさくら内 職種人数 
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利用者様が描いた絵でお出迎え♪  

 

ご寄付のお願い いつも介護サービスさくらへのご理解、ご協力を賜りありがとうございます。賜りました寄付

は、皆様の想いや善意を形にできるよう、今後も取り組んで参ります。随時寄付を募っております。介護サービス

さくらの活動にご賛同いただける方は、同封の振込用紙にてご寄付を頂けますと幸いです。 

今後とも、介護サービスさくらをよろしくお願い致します。 

 

よってたも～れ・ひょうたん山 

心結（ここな） 

ゆめみぐさ・ひょうたん山 
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中川福祉会館 

老人いこいの家 

 

名東福祉会館 
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第２層生活支援 

体制整備事業 
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よってたも～れ熱田（2F） 

杜の仲間たち熱田（1F） 
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福祉の杜 名東館 

介護さくら名東 

障がい福祉サービスさくら 

ポコッチェリ 

セレソ 

子ども発達サポートケルス 
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－ １ － 

～ちょっとの休憩時間に、おいしいコーヒーを飲みにさくら一番館に来ませんか？～ 

特定非営利活動法人 介護サービスさくら 
名古屋市名東区高針荒田 1011 番地（TEL）052-788-2390（FAX）052-788-2391 

http://www.kaigo-sakura.com/  ＜info@kaigo-sakura.com＞ 

 

 

 

さくら一番館にオープンスペースを開設しました。今までは待合や歓談、一部倉庫として使用

されていましたが、 「このスペースを何とかしてたくさんの皆さんに使ってもらうことは出来な

いものか・・・」 と、熱い想いを持ったスタッフを中心に、第一歩として「フリーラウンジ」を

オープンすることが出来ました。 

ゆっくり休憩して頂けるように、挽きたてコーヒーが提供できるコーヒーメーカーを設置しまし

た。メニューは【アメリカン・エスプレッソ・カフェラテ・カプチーノ・カフェモカ・カフェチ

ョコ・ココア・ミルクココア・宇治抹茶ラテ】と９種類をラインナップ！１杯１００円で美味し

いコーヒーやラテを提供出来るようになりました。さくら一番館のご利用者様・スタッフだけで

はなく、地域の皆様にも、“水曜日のパン屋さんで買い物をした後に”“金曜日の八百屋さんで買い

物した時に”“習字教室で子供が終わるのを待っている間に”などなど、たくさんの方に気楽にご利

用頂けるような場所を、皆さんと一緒に作っていけたらと思います。自動販売機もありますヨ。 

 今後はランチの提供も出来れば・・・、との野望も持っています。近い将来、実現できるよう 

に頑張ります。料理作りがお好きな方！たくさんの人に自分の作った料理を振舞って喜んでもら 

いたい！という方、広い厨房で料理を作ってみませんか？興味がある方は 是非、こちらも併せ 

てご連絡ください。 

今、このご時世、自由に出入りして頂くことが難しい状態ですが、コロナウイルスが終息し、

世の中が落ち着いた際には、『さくら一番館 フリーラウンジ』に是非立ち寄って頂き、ゆっくり

くつろぎにいらしてください。皆さんのご来館をお待ちしております。 

 

◆熱田（☎052-883-8555） 

・よってたも～れ熱田（小規模多機能型居宅介護） 

・杜の仲間たち熱田（ミニデイ、サロン、認知症カフェ他） 

◆ひょうたん山（☎052-715-4440） 

・よってたも～れ・ひょうたん山 

（看護小規模多機能型居宅介護） 

・訪問看護ステーション心結（ここな） 

・ゆめみぐさ・ひょうたん山（住宅型有料老人ホーム） 

◆砂田橋事業所（☎052-725-3105）  

・介護サービスさくら砂田橋事業所 

（訪問介護・障害者居宅介護・移動支援） 

・子ども発達サポートケルス砂田橋 

（放課後等デイサービス） 

 

 

  

◆さくら一番館（☎052-788-2390）                 

・よってたも～れさくら一番館（小規模多機能型居宅介護） 

・グループホーム悠々（認知症対応型共同生活介護） 

・ゆめみぐさ（サービス付高齢者向け住宅） 

・杜の仲間たちさくら一番館（ミニデイ） 

・居住支援法人（不動産とのマッチング・見守り等） 

◆さくら名東館（☎052-709-3683） 

・介護さくら名東（訪問介護） 

・子ども発達サポートケルス（放課後等デイサービス） 

・相談支援ポコッチェリ（障害者相談支援） 

・セレソ（就労継続支援 B 型） 

・障害福祉サービスさくら （障害者居宅介護、同行援助） 

・ガイドヘルプサービス（移動支援） 

◆第 2層生活支援体制整備事業（☎0561-75-5105） 
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季節に応じて利用者様と一緒に楽

しく制作し、小規模の壁面を華や

かに彩るアイデアママさん！ 

－ 3 － 

 

 

自宅に帰るまでの 

“くつろぎタイム”は 

縁の下の力持ち！ 

のスタッフとほのぼ 

の時間。『あんたは 

いい男だね』と楽しい会話で盛り上がっています♡ 

いい男✨の言葉にスタッフも照れ笑い(*´▽｀*) 

1.2.3.4… 

皆さん体を動かす

ことが得意です！ 

 さくら一番館では個性豊かなスタッフが利用者様と楽しい日々を過ごしています。 

 

 

－ ２ － 

 

しっかりと腕が上がっています！ 

さくら一番館で 1・2を

争う人気の 

♪ストリートライブ♬ 

動揺からナツメロまで

幅広く網羅！一番人気

の曲は・・・？是非、聞き

に来てください！ 

 

 

さくらの№1パティシェと呼ばれる

スタッフは、利用者様と季節に合

わせたおやつ作りをしてくれます。 

 

     

 

 

今回のさくらだよりは、小規模多機能型居宅介護  
「よってたも～れさくら一番館」を大特集します！ 

スタッフの打ち方に見かねて指導してくださった I 様。その結果…見事、ボール

が数字の中に入りました！スタッフもニコニコ 

③ 「コロナウイルス感染が発生しても、このままサービスを受けられるのか心配…」 
    ⇒ 通いのサービスは休止となりますが、その期間は訪問サービスに完全に移行とな

ります。ご利用者様の状態に応じて訪問回数や時間帯が決まってきますが、サー
ビス提供が停止することはありません。 

 
小規模多機能、あまり馴染みのないサービスかもしれませんが、実はこんなに色々なサービス
が組み合わさったサービスなんですよ。 
 さくらには、小規模多機能が名東区・熱田区に２つ、小規模多機能に訪問看護ステーション
を併設した看護小規模多機能が守山区に１つあります。 
 「一度話しを聞いてみたい！」「これから検討してみてもいいかも…」と思われた方、是非、
気軽にお問い合わせ下さいね。 

 
小規模多機能とは、デイサービス・訪問サービス・ショートステイ(お泊り)を一体的に提供する 

サービスです。状況が日々変化する中で、その都度利用するサービスを変更することは、利用する 
ご本人にとってもご家族にとっても大きな負担が生じます。このような負担や不安を解消しサービ 
ス選択の自由度が高いところが、この小規模多機能の大きな特徴です。 
例えば、このコロナウイルスによる不安な時期に小規模多機能に登録していればどんな対応になる 
のでしょうか。気になる内容を以下、３つ挙げてみます。 
 
① 「デイサービスに行くと感染するかもしれない…」 
    ⇒ 通常はデイサービス中心に利用していますが、状況が落ち着くまでは訪問介護を中心 

としたサービスに切り換える事ができますよ。 
② 「この時期だけでも、最小限の人数の関りでサービスを受けたい」 
    ⇒ 通う時間帯は臨機応変に対応できるので、通常は夕方まで利用していますが、午前中 

に入浴するために通って、昼食はスタッフがご自宅で準備をしますので、なるべく接 
触する数をいつもより減らすようにしましょう。 

 

 
【小規模多機能とは・・・】 

（正式名称；小規模多機能居宅介護） 
 

 

 

夕食後、歯磨きも終わってほっと一息の時間。帰宅するスタッ

フ一人一人に笑顔で「気をつけて帰ってね！」「また明日ね！」

とスタッフを送ってくれます 

 

 

 

笑顔☻の素敵な看護師たちが利用者様の側に寄り添い、毎日

の身体面・精神面の両方から全力で向き合ってくれていま

す！利用者様からの信頼度もバツグン！ 

 

 

アップテンポな弾き方で利

用者様の気持ちを UP させ

てくれるギターと楽しいおし

ゃべりで盛り上げてくれます 

しっとりとした弾き方で心

に染みるギター。利用者

様の心を穏やかに和ませ

てくれます 

 

リズム体操は利用者様に人気のある 

レクリエーションです。歌いながら 

エレクトーンを弾きつつ体操をして 

います。 

 


