
 

活性液をかけた後マルチ張り 

 

第２１４号（平成 30 年 5 月） 

 

 

 

       

◆さくら一番館                    

・小規模多機能ホーム 

よってたも～れさくら一番館     空き有り 

・サービス付高齢者向け住宅ゆめみぐさ    ２室 

・グループホーム悠々           １室 

◆デイサービス極楽                  空き有り 
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施設空き情報（H30 年 5 月 1 日現在） 

 
◆小規模多機能ホーム  

よってたも～れ熱田               空き有り  

◆看護小規模多機能型居宅介護 

よってたも～れ・ひょうたん山         空き有り 

◆住宅型有料老人ホーム 

ゆめみぐさ・ひょうたん山               1 室 

 

介護サービスさくら 催し物カレンダー 
5/7～6/10 

名東館の４階で、８月より就労継続支援 B 型事業所が開所

予定です。 

それに伴い、理事長が関わらせて頂いている日進市の地域

事業での繋がりにより、水田をお借りできる事となり、農作業

を始めることとなりました。３反あるとても広い土地なので、

まずは一画を利用して畑を始めます。 

３月下旬に、以前より農業塾でお世話になっている NPO 法

人 EM あいちさんの御協力のもと、畝を作る作業をしてきまし

た。畝を作り、マルチを張り、約１ヵ月発酵させ土台となる土

づくりを行いました。 

 

 
平成 30年 5月 畑部始動！ 

EM の効果としては、「抗酸化作用」「非イオン化作用」「エネルギー転

換作用」により蘇生させる力がひきおこされるようです。（EM 生活ホー

ムページより） 

今後の予定は５月中に里芋・ナス・枝豆を植える予定です。そして夏

には大豆を植える予定です。この畑を障がい児・者、高齢者、子供達の

働く場や居場所として。そして地域へ繋げていけたらと思っています。 

一緒に畑をやっていただける方、EM について御興味のある方、いつ

でも声かけてください！ 

水やりボランテイアさんも募集中です。お待ちしています。 

 

 

      畝づくり 

 
 特定非営利活動法人 介護サービスさくら 

名古屋市名東区高針荒田 1011 番地  （TEL）052-788-2390 （FAX）052-788-2391 

http://www.kaigo-sakura.com/  ＜info@kaigo-sakura.com＞ 
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【熱田サロン】
13:30～陶芸教室

5 6

【砂田サロン】
15：30～うちわ作り
（パステル）

7 8 9 10

【中川福祉会館】
10：00～簡単スト
レッチ＆回想法

【名東福祉会館】
13：15～シニアメイ
クセラピー

【熱田サロン】
10：00～柔術教室

1 2 328 29 30 31

【砂田サロン】
12：00～ランチ会
【中川福祉会館】
13：30～ハンドクラ
フト

20

21

【さくら一番館】
13：30～健康体操

5/22 23 24 25 26 27

18

【さくら一番館】
13：30～キーホル
ダー作り
【熱田サロン】
10：45～　絵本読
み聞かせ

19

【砂田サロン】
14：00～　茶話会

16

【熱田サロン】
10：30～ナチュラル
ヨガ

17

【熱田サロン】
13：00～パステル
アート

水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

14

【中川福祉会館】
映画観賞会（14日
～18日）

15

【名東福祉会館】
13：15～ハミング
バーズコンサート

【熱田サロン】
13：30～陶芸教室
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月曜日 火曜日

【熱田サロン】
10：30～ナチュラル
ヨガ

【さくら一番館】
13：30～健康体操

日曜日

【熱田サロン】
10：00～柔術教室

5/7 8 9 10 11

  
お問い合わせ先【熱田サロン】052-883-8590 【砂田サロン】052-725-7280 【さくら一番館】052-788-2390 

【中川福祉会館】052-351-9121 【名東福祉会館】052-703-9282 

 

＜EMとは？＞ 

有用微生物群のことです。 

理事長のつぶやき 

 

５月１日（火）絆の代表、山崎さんたちがこの春から主催する「にっ

しんまちなか音楽祭」に誘って頂き行ってきました。 

場所が愛知牧場、お天気良く、小学生の遠足やら高校生たちがバーベ

キューをやっている側で「にっしんまちなか音楽祭」始まりました♪ 

何も用意していかなかった私に、山崎さんの奥様からお茶、おにぎり、 

野菜サラダ、手作りのお漬物等々、甲斐甲斐しくお世話していただき、

本当に楽しいひと時をありがとうございました。楽しませていただき

ました♡(⌒∇⌒) 

 

http://www.kaigo-sakura.com/


 

 

さくらだより                                                   さくらだより 

 

 

さくら一番館（名東区高針荒田） 

TEL 052-788-2390 FAX 052-788-2391 

介護サービスさくら砂田橋事業所（東区） 

TEL 052-725-3105  FAX 052-725-3106 

よってたも～れ熱田（熱田区） 

TEL 052-883-8555 FAX 052-883-8551 

デイサービス極楽（名東区極楽） 

TEL 052-701-0309 FAX 052-701-0309 

さくら名東館（名東区大針） 

TEL 052-709-3676 FAX 052-709-3682 

看護小規模多機能型よってたも～れ・ひょうたん山 

TEL.052-715-4440 FAX.052-715-4442 

4 月 19 日、「おやつ作り」でかしわもち（柏な

し）(笑)を作りました。 

① 上新粉とお湯を混ぜて、手でこねます。 

② 蒸してからまたこねて皮を作ります。 

③ あんこを包みます。 

「今日は私、おまんじゅう屋さんよ～」 

と利用者様も楽しみながら、あんを包んでいら

っしゃいました。 

④ 形づくり 

端午の節句にちなんで、こいのぼり風に仕上げ

ました。海苔の目玉と、はさみでうろこをチョキ

チョキ入れると、とてもかわいく出来上がりま

した。 

 

 

 

 

かしわもち作りました！ 

＜よってたも～れ一番館＞ 
 

相談支援事業所ポコッチェリより 

 

平成３０年度がスタートし、障害福祉サービスは大幅な報酬改定が

ありました。 

障害者相談支援事業の内容も一部改訂があり、よりきめ細やかな計

画やモニタリングを要求されます。 

しかし、当事業所の担当件数も１００件を超え、中々「細やかに」

「スピーディーに」対応するのが難しく、予定のやりくりに四苦八

苦しています。 

更に、介護業界と同じく、障害福祉に関しても、現場に入っていた

だくヘルパーさんの圧倒的な人手不足の為、計画を立てても、中々、

ご希望通り支援が入れない状況です。 

 

さくらでは、事業所で協力しながら、「介護」でも、「障がい」でも、

みなさんの「その人らしい」生活のお手伝いをして行けるように努

力してまいります！ 

 

「ポコッチェリ」

はマレー語で、 

さくらんぼの木 

という意味です。 

 

5 月のデイサービス極楽の庭では、梅の実がたわわに 

実っています。 

これを使って、6月から７月頃に梅干や梅サワーを作り 

ます。夏の水分補給に３年寝かした梅サワーを１０倍 

に薄めて利用者様に飲んでいただいています。 

 

また、スナップえんどうやキャベツ、ニンニクも植わっています。紫色の大根はなますにしたら 

とてもきれいなピンク色でカラー写真でお見せしたいくらいです。 

トマトやなすやきゅうりの苗も植えてくれたので夏野菜の収穫が楽しみです。 

前に来ていた利用者さんからいただいたオリーブの木は大きくなって今年もいっぱい実をつけ

ています。１０月頃に作るオリーブの新漬はとてもおいしく珍しいので喜ばれています。 

 

 

畑のめぐみ、いただきます！ 

＜デイサービス極楽＞ 

織物もしていますが猪高緑地が近いので花

を見に出かけます。 

桜が終わり今はつつじがとてもきれいで

す。今日は朝から皆でスナップエンドウの

すじとりと人参葉を太い茎からちぎる作業

をしました。 

人参の葉のかき揚げはお昼ご飯の一番の人

気でした。 

 

食べるのがかわいそうな気もしましたが、 

「私はしっぽから食べよう」「おいしいね」 

と皆さん喜んで召し上がられました。 

手作りのかしわもちの味はひとしおだったよ

うです。 
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