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介護保険事業 くらし助け合い 

特定非営利活動法人介護サービスさくらの事業 

 

平成３０年１月にオープンしました看護小規模多機能型居宅介護事業所「よってたも～れ・ひょうたん山」 

住宅型有料老人ホーム「ゆめみぐさ・ひょうたん山」の見学会を１月 18日 19日に開催しました。 

2日間とも暖かく穏やかな天候に恵まれ、150名を超える多くのお客様にお越しいただきました。 

場所は、守山区の名鉄瀬戸線「瓢箪山駅」から徒歩で 5分ほど、便利なスーパーやコンビニ、銀行などがある道路

から少し入った住宅街にあります。 

「よってたも～れ」とは理事長の故郷である伊勢の方言で、温かく包み込むような場所にしたいという思いが込めら

れています。新しく看護のニーズにお応えし、安心した在宅生活をお支えする場となるよう、スタッフ一同励んでま

いりますので、今後ともよろしくお願いいたします。 
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◆さくら一番館                    

・小規模多機能ホーム 

よってたも～れさくら一番館     空き有り 

・サービス付高齢者向け住宅ゆめみぐさ  空き有り 

・グループホーム悠々         空き有り 

◆デイサービス極楽           （月・金） 空き有り 
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特定非営利活動法人 
（NPO法人） 

介護サービスさくら 
 

発行：さくら一番館 

 
 名古屋市名東区高針荒田 1011 番地 

TEL 052-788-2390 FAX 052-788-2391 名古屋市名東区高針荒田 1011番地 

TEL 052-788-2390 FAX 052-788-2391 

さくら一番館（名東区高針荒田） 

TEL 052-788-2390 FAX 052-788-2391 

介護サービスさくら砂田橋事業所（東区） 

TEL 052-725-3105  FAX 052-725-3106 

よってたも～れ熱田（熱田区） 

TEL 052-883-8555 FAX 052-883-8551 

デイサービス極楽（名東区極楽） 

TEL 052-701-0309 FAX 052-701-0309 

さくら名東館（名東区大針） 

TEL 052-709-3676 FAX 052-709-3682 

小規模多機能ホーム・よってたも～れ（東区矢田） 

TEL 052-725-7275 FAX 052-737-3009 

看護小規模多機能型よってたも～れ・ひょうたん山 

TEL.052-715-4440 FAX.052-715-4442 

そ
の
他
事
業 

施設空き情報（H30 年 2 月 1 日現在） 

 
◆小規模多機能ホーム  

よってたも～れ熱田             空き有り  

◆看護小規模多機能型居宅介護 

よってたも～れ・ひょうたん山       空き有り 

◆住宅型有料老人ホーム 

ゆめみぐさ・ひょうたん山          空き有り 

 

 

看護小規模多機能居宅介護 よってたも～れ・ひょうたん山 

住宅型有料老人ホーム ゆめみぐさ・ひょうたん山 

オープン！ 
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よってたも～れ・ひょうたん山より 

 

 

新しいデイルームに、ヴァイオリンのふくよかで透き通るような音色が

響き渡りました。 

1月 22日、ヴァイオリニストの方 2名によるミニコンサートを開催。 

「早春賦」「ふるさと」「浜辺の歌」などのお馴染みの曲を演奏していた

だき、利用者様からは、「素晴らしい音色だね～」「本物は良いね」 

との言葉が聞かれ、楽器のお値段の話などでも盛り上がりました。 

ご近所の方にもお越しいただき、今後も地域の方との交流をもてるよ

うな企画を取り入れていきたいと思います。 

 

http://www.kaigo-sakura.com/


 

 

【中川福祉会館】 

・平成３０年度中川福祉会館講座受講者募集 

  申込期間：２月１日（木）～２月２８日（水）まで 

  受講期間：４月より１年間 

  受講可能講座数：３講座まで 

 

・平成３０年度前期「認知症予防教室」受講者募集 

申込期間：２月１３日（火）～３月１４日（水）まで 

  受講期間：４月より６か月間 

   

・ハンドクラフト  ～ポンポンメーカーで作る犬～ 

開催日時：２月１４日（水） 午後 1時３０分～午後３時 

  場   所：中川福祉会館和室 

  参 加 費：２８０円 

   

・ホームエクササイズ＆回想法 

（認知症予防リーダー運営企画） 

開催日時：２月２６日（月） 午前 1０時～１１時３０分 

  定   員：２０名 

  場   所：中川福祉会館集会室 

  ※ホームエクササイズで体をほぐし、 

回想法で楽しい思い出を語り合う会です。 

 

一番館では、12 月より「咲くさく倶楽部」と称しまして、リ

ハビリ健康体操や体験型の企画を行っています。 

「話の花が咲く」「サクサク作る」などをイメージした楽し

い企画で、利用者様はもちろん、名東福祉会館を通じ

て外部の方にも参加いただき、好評を博しています。 

今までに「パステルアート」「コサージュ作り」を行い、 

2月 27日に「味噌づくり」を 3月 9日に「さをり織り」を行

う予定です。 

ご興味のある方は一番館までお問い合わせください。 

 

 

 

 福 祉 会 舘 行 事  
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【名東福祉会館】 

・平成 30年度 講座受講者 募集  

  受付期間：２月５日（月）～２月２３日（金） 

  抽 選 日：３月２日（金） 午前 10時～ 

  結果発表：３月５日（月）から館内掲示 

   

・新春シャンソンショー 

  開催日時：２月６日（火） 午後１時１５分～ 

  出   演：マロンズ 

 

・巾着袋作り 

  開催日時：２月１４日（火）午前１０時 15分～ 

  協   力：手芸同好会 

 

・お楽しみ交流会 

  開催日時：２月１６日（金）午前 10時 15分～ 

  場   所：亀の井保育園 

  亀の井保育園から招待を受け、園児と交流 

 

・筑前琵琶演奏会 

  開催日時：２月２０日（水） 午後１時１５分～ 

  出   演：八州会旭如会 

 

・囲碁同好会 春季リーグ戦 

  開催期間：３月１日（木）～３月３１日（土） 

  主   催：囲碁同好会 

愛知県の平均寿命・・・男性は８１．１０歳、女性は８６．８６歳 

平均寿命が最も長い都道府県は男性が滋賀の 81.78 歳、女性は長野の 87.675 歳であることが、厚生労働省が発表

した「2015年都道府県別生命表」で分かりました。5年ごとに作成され今回が 11回目です。 

「滋賀は喫煙率が低く、食塩摂取量が少ない事も要因として考えられる」ということです。滋賀は女性も前回の 12 位か

ら 4位となり、長寿ぶりを印象付けました。 

 

さくらだより                                                   さくらだより 

 
名古屋市住宅供給公社が、市営本地荘住宅で取り組んでいる高齢者向改善住宅の安否確認業務について 

さくらが委託を受けています。 

住宅の一室を「高齢者向改善住宅談話室」として使用させて頂き、毎朝住人の方が押す「安否確認ボタン」を 

巡回員が写真のようなボックスで確認し、押されていないお部屋への巡回を行っています。 

またボタンに関係なく、定期的にお部屋を回って、お話をさせていただいています。そんな中で、一人暮らしの不安

を相談される方には、よくお話を聞かせて頂き、場合によっては「いきいき支援センター」をご紹介するなどの橋渡し

をさせていただいています。 

その他にも、地域の方の会議やレクレーションとして、月に 1～２回の絵手紙作り教室も実施されています。 

愛知の平均寿命は男性が 81.10歳で全国 8位、 

女性は 86.86歳で 32位。 

岐阜は男性が 81.00歳で全国 14位、女性は 86.82歳で 34

位。 

三重は男性が 80.86歳で 19位、女性は 86，99歳で 27位

でした。 

なお、最下位は男女とも青森でした。 

 

＜都道府県別平均寿命＞ 

男性  女性 

滋賀  ８１．７８ １ 長野  ８７．６７ 

長野  ８１．７５ ２ 岡山  ８７．６７ 

京都  ８１．４０ ３ 島根  ８７．６４ 

奈良  ８１．３６ ４ 滋賀  ８７．５７ 

神奈川 ８１．３２ ５ 福井  ８７．５４ 

福井  ８１．２７ ６ 熊本  ８７．４９ 

熊本  ８１．２２ ７ 沖縄  ８７．４４ 

愛知  ８１．１０ ８ 富山  ８７．４２ 

広島  ８１．０８ ９ 京都  ８７．３５ 

大分  ８１．０８ １０ 広島  ８７．３３ 

全国  ８０．７７  全国  ８７．０１ 

 

 

一番館 「咲くさく倶楽部」始動！ 

 

 

 

コサージュ作り 

健康体操で   

リハビリ！ 

パステルアート 

 

本地荘 高齢者向改善住宅談話室のご紹介 

  


