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毎月20日発行

簡単クラフト「ゆきうさぎの壁飾り」 ★１/14㈬から受付開始

中川福祉会館のご利用案内 （※７月から下記の代替地にて実施）

◆所在地 名古屋市中川区西日置2-3-5 名鉄交通ビル1階

電話（052）322-7306 FAX（052）323-0150

◆開館日 月曜日から土曜日（日曜・祝日・年末年始を除く）

◆開館時間 午前８時45分～午後５時まで

◆利用対象 名古屋市内在住の60歳以上の方

・初めての方は市内の全福祉会館で利用証を発行します。

・発行時に本人確認書類 (健康保険証など) をお持ち下さい。

利用証は市内の全福祉会館で発行・更新できます。

※中川福祉会館は、こどもNPO・介護サービスさくら

コンソーシアムが指定管理者として運営しています。

１/28（水）13:30～15:00 定員12名

参加費(当日支払)：30円

持ち物：ハサミ、木工用ボンド

シアター「テルマエ・ロマエ」 ★１/15㈭から受付開始

１/31㈯ 10:00～

１/29㈭・30㈮・31㈯ 13:00～（上映時間108分）

古代ローマの浴場設計技師ルシウス（阿部寛）がアイデアに行き詰まった
ところ、ひょんなことから現代日本の銭湯にタイムスリップしてしまう！
日本の風呂文化にアイデアを貰ったルシウスは一体どんな浴場を作るのか…

12/３（水）13:30～15:00 定員20名

リーダーさん企画「元気UP☆サロン」 ★11/19㈬から受付開始

全てのイベント

電話申込OK！

令和８年 １月

中川福祉会館だより

認知症予防リーダーと

体操しよう♪

12/11（木）13:30～15:00 定員20名

認知症予防かきら認定指導士：木村先生

「ろっ骨」「関節」に注目したエクササイズを体験しよう！福祉用具の紹介あります

福祉用具プラザ「ろっ骨体操 ”かきら”」 ★11/27㈭から受付開始

「転倒予防体操・発声を学ぼう」 ★12/6㈯から受付開始

12/20（土） 13:30～14:30 定員20名

転倒予防に役立つ体操と、発声のポイントを学び朗読してみよう！

イベントのお申込みはこちら 052-322-7306

令和８年度 趣味講座のお申込みについて

【出張講座】オカリナ・バランスボール（実施:富田地区会館）

お申込みは、中川福祉会館の窓口または電話にて受付いたします。

開講時間など詳細については『広報なごや中川版１月号』をご覧ください。

【募集期間：令和８年 １/26㊊～２/24㊋】 052-322-7306

中川福祉会館 趣味講座について

【募集時期】令和８年４月頃から募集開始予定

【申込方法】中川福祉会館の窓口にて申込用紙を記入

（中川区西日置2-3-5 名鉄交通ビル1階にて申込み）

【受講期間】令和８年７月～翌３月末までの９か月間

【受講場所】元の施設(二女子)にて受講（住所:中川区八幡本通2-40）

詳細が決まり次第、館だより、広報なごや中川版、公式LINEなどでお知らせします。

わた(綿)でモコモコ

ウサギを作ろう♪
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