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中川福祉会館のご利用案内

◆所 在 地 〒454-0031 名古屋市中川区八幡本通２丁目40

電話（052）351-9121 FAX（052）352-9406

◆開 館 日 月曜日から土曜日（日曜・祝日・年末年始を除く）

◆開館時間 午前８時45分～午後５時まで

◆利用対象 名古屋市内在住の60歳以上の方

・初めてご利用の方はお住まいの区の福祉会館で利用証の発行が必要です。

・発行時に本人確認書類（健康保険証・運転免許証・敬老手帳など）

をお持ちください。利用証は市内の全福祉会館で使用できます。

※中川福祉会館は、こどもNPO・介護サービスさくらコンソーシアム

が指定管理者として運営しています。
市バス「二女子」停より東へ約20ｍ

令和５年 ７月･８月コース（第24期生）

会館講座５回＋外部研修４回（回想法３回・コグニサイズ１回）

【時間】7/7㈮～28㈮の原則金曜日 13:30～15:30

【対象】市内在住の60歳以上の方

【定員】５名（先着順） 【受講料】無料

【募集期間】5/11(木)～5/31(水)の間に受付まで

★興味のある方はまずはお気軽にお問合せください！

認知症予防リーダー養成講座 受講生募集します！

認知症予防のための

体操を基本として、

回想法やコグニサイズに

ついても学びましょう！

認知症予防の知識や手法を学び地域に広めていただくための講座です。

安心して暮らせるまちづくりのお手伝いを仲間と一緒にしてみませんか？

６/30（金）10:15 ～ 11:45 定員15名

トータルフットケアスペシャリスト板東先生の

足の指を使ったストレッチを体験しよう！

便利な福祉用具のご紹介もありますよ♪

【開催場所】名古屋市中川区下之一色町字宮分19

「老人いこいの家」 市バス「権野」より北へ800ｍ

なごや福祉用具プラザ主催

『足指ストレッチ＆トレーニング』

老人いこいの家
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スギ薬局

「老人いこいの家」にて開催！

一色
診療所

6/1㈭から申込みできます

「老人いこいの家」

📞302-1153
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https://kaigo-sakura.com/
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