
✿令和５年度 趣味講座にお申込み頂いた皆様へ✿

当選者はハガキを持参して

3/31(金)までに受講手続きをお願いします！

※受講をキャンセルされる場合も必ずご連絡ください※

趣味講座 追加募集のご案内 ※先着順です

３/１(水)より、定員に満たない下記の講座について受付で追加募集をしてい

ます。ただし、１人あたり受講できる講座は補欠登録分とあわせて２講座ま

でとなります。（そのうち体操系講座は最大１つまで）

※定員に達し次第受付終了となりますのでご了承ください。

◎書道（月・後半） ◎書道（水曜・B）◎大正琴 ◎茶道（月）

◎俳句B ◎民踊おどり ◎フラダンス ◎民謡

◎オカリナ（富田地区） ◎NOSS舞踊体操（富田地区）※3/17時点

このたびは趣味講座にたくさんの方にお申込みいただきありがとうござい

ました。応募者数は493名となり、今年も体操系講座や一部の講座に申込み

が集中したため定員を超えた講座は抽選となりました。

公開抽選会では、２名の立会人のご協力のもと厳正に抽選させていただきま

した。

毎月20日発行



フレイル予防体操（担当：認知症予防リーダー） ★3/30㈭から受付開始

4/13（木）13:30 ～ 14:30 定員18名

カラダを動かすキッカケづくりに♪みんなで元気よく体操して

フレイル（虚弱）を予防しましょう！ ※毎月連続でのお申込みはご遠慮ください

4/10㈪・12㈬ … 10:00～

4/11㈫・13㈭ … 13:00～ 定員12名

シアター🎥『嘘八百（うそはっぴゃく）』 ★３/27㈪から受付開始

４月イベントのお知らせ
各イベントの受付開始日にあわせてお電話または来館にてお申込みください😊

4/20（木）13:30 ～ 14:30 定員30名

ヘルメット着用の努力義務はいつから？自転車保険とは？

正しい交通ルールや最新情報について学びましょう！

【中川警察署 共催】自転車の交通ルールを学ぼう！

4/11㈫から受付開始 ←広報なごや４月号掲載と合わせるため

主演：中井貴一、佐々木蔵之介

大阪・堺。空振りばかりの＜目利き古物商＞と落ちぶれた＜腕利き

陶芸家＞が、幻の利休の茶器をめぐって一攫千金を夢見て騙しあう

痛快コメディ！さてさてどちらの嘘が上手かな？

4/17（月）10:00 ～ 11:30 定員12名

レッツ☆ＧＯ感（ゴカン）！！
五感を刺激するコグニステップで楽しく脳トレ！

簡単マッサージやストレッチで体も心もほぐしましょう♪

サロンおいでやす♪ ★4/3㈪から受付開始

※３月参加された方は５月以降にお申込み下さい
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