
中川福祉会館のご利用案内

◆所 在 地 〒454-0031 名古屋市中川区八幡本通２丁目40

電話（052）351-9121 FAX（052）352-9406

◆開 館 日 月曜日から土曜日（日曜・祝日・年末年始を除く）

◆開館時間 午前８時45分～午後５時まで

◆利用対象 名古屋市内在住の60歳以上の方

・初めてご利用の方はお住まいの区の福祉会館で利用証の発行が必要です。

・発行時に本人確認書類（健康保険証・運転免許証・敬老手帳など）

をお持ちください。利用証は市内の全福祉会館で使用できます。

※中川福祉会館は、こどもNPO・介護サービスさくらコンソーシアム

が指定管理者として運営しています。
市バス「二女子」停より東へ約20ｍ

【休止中の事業】

歌を歌うもの、大声を出すもの、使用する物を共用するもの、利用者同士の接触を伴うもの、激しい運動、

飲食を伴うものについては、感染リスクが高いため再開を見送っております。

■一部の講座 ■一部の同好会 ■入浴 ■卓球等の自由利用 ■図書・新聞の閲覧

認知症予防のため何か始めたい方に！

体操・音楽・口腔ケア・栄養など6か月間

の様々なプログラムで予防を目指します。

【対象】市内在住の６５歳以上の方

(他館で申込みされていない方)

【期間】10月～令和５年３月まで（週１回）

水曜 13時～15時／木・金曜 10時～12時

いずれか１クラスを選択

【参加費】無料 ※材料費は実費

【定員】１クラス12名

申込多数の場合は新規優先で抽選

人のために役立つことがしたい方に！

認知症予防の知識や手法を学び地域に広

めていただくための講座です。

安心して暮らせるまちづくりのお手伝い

を仲間と一緒にしてみませんか？

【対象】市内在住の６０歳以上の方

【期間】10月～11月の２か月間

会館５回＋回想法研修３回＋外部研修１回

主に金曜日 13:30～15:30（詳細別途）

【参加費】無料

【定員】５名（先着順）

後期

スマイル(認知症予防教室)

第22期生

認知症予防リーダー養成講座

スマイル後期・認知症予防リーダー養成講座 募集します！

【申込期間】いずれも ８/12(金)～８/31(木)

会館窓口まで(電話申込みはできません)

※お申込みの際にはどちらも福祉会館の利用証が必要となります。
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https://kaigo-sakura.com/

